
 

 

Hinweis zu den Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang. 
Neben dem umfangreichen Mittagsangebot erhalten Sie täglich eine wechselnde Kaffeemahlzeit. 

Änderungen vorbehalten 

Freigegeben am:        Freigegeben am: 
Unterschrift Beirat:        Unterschrift Küchenleitung: 

  Speiseplan vom 26.01.2026 bis 01.02.2026 

Menü I Menü II Abendbeilage

Montag
26.01.2026

Möhrengemüse

Stampfkartoffeln

Hackfleischbällchen in

Rahmsauce

Joghurt

Bohnen-Champignon-Pfanne

Stampfkartoffeln

Joghurt

Aufschnitt und

Käse

Fruchtkompott

Dienstag
27.01.2026

Kartoffelgulasch mit Fleischwurst

Rote Betegemüse

Quarkspeise

Milchreis mit heißen Kirschen

Quarkspeise

Aufschnitt und

Käse

Mittwoch
28.01.2026

Szegediner Schweinegulasch mit

Sauerkraut

Salzkartoffeln

Cappuccinocreme

Gefüllte Kartoffeln mit Käse

überbacken

und Salat

Cappuccinocreme

Aufschnitt und

Käse

Obst aus der

Dose

Donnerstag
29.01.2026

Deftiger Rotkohl

Kartoffelklöße

Schweinshaxe

Kirschpudding

Fenchelnudelpfanne mit Tomaten

Kirschcreme

Aufschnitt und

Käse

Freitag
30.01.2026

Büsumer Heringstopf

Pellkartoffeln

und Salat

Mandelcreme

Cremesuppe

Kaiserschmarrn mit

karamellisierten Apfelstücken

mit warmer Vanillesauce

Mandelcreme

Aufschnitt und

Käse

Tomate

Samstag
31.01.2026

Grünkohleintopf mit Mettwurst

Schoko-Rumcreme

Pichelsteiner Eintopf

Schoko-Rumcreme

Aufschnitt und

Käse

Nudelsalat

Sonntag
01.02.2026

Rindfleischsuppe

Krustenbraten mit Malzbiersoße

Marktgemüse

Kartoffeln

Eis

Gemüsebrühe

Gemüserösti mit Kräutersoße

dazu ein bunter Salat

Eis

Aufschnitt und

Käse
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