
 

 

Hinweis zu den Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang. 
Neben dem umfangreichen Mittagsangebot erhalten Sie täglich eine wechselnde Kaffeemahlzeit. 

Änderungen vorbehalten 

Freigegeben am:        Freigegeben am: 
Unterschrift Beirat:        Unterschrift Küchenleitung: 

  Speiseplan vom 23.02.2026 bis 01.03.2026 

Menü I Menü II Abendbeilage

Montag
23.02.2026

Sahnekartoffelpüree

dazu grünes Gemüse

dazu gebratener Leberkäse

Joghurt

Gebratenes Gemüse mit Ananas

und Reis

Joghurt

Aufschnitt und

Käse

Dienstag
24.02.2026

Grünkohl mit Mettenden

Kartoffeln

Froop Dessert mit Pfirsichpüree

Vegetarische Frikadelle mit Roter

Bete

und Kräuterdipp

Kartoffeln

Froop Dessert mit Pfirsichpüree

Aufschnitt und

Käse

Mittwoch
25.02.2026

Westfälische Kartoffelsuppe

Schokoladencreme

Frische Rahmchampignons

mit Rösti-Ecken

und Salat

Schokoladencreme

Aufschnitt und

Käse

Buttermilch-

Mango-Dessert

Donnerstag
26.02.2026

Brechbohnenauflauf

mit Stampfkartoffeln

Sahnepudding

Süßkartoffel-Möhrengratin

Erbsengemüse

Sahnepudding

Aufschnitt und

Käse

Freitag
27.02.2026

Fischragout

mit Mischgemüse

Kartoffeln

Grießpudding mit Saft

Vegetarischer Zwiebelkuchen mit

Käse überbacken

Grießpudding mit Saft

Aufschnitt und

Käse

Samstag
28.02.2026

Möhreneintopf mit Hackfleisch

Zitronencreme

Blumenkohleintopf

Zitronencreme

Aufschnitt und

Käse

Nudelsalat

Sonntag
01.03.2026

Hühnerbrühe

Rosenkohlgemüse

Petersilienkartoffeln

dazu mariniertes Putenfleisch

Herrencreme

Vegetarisches Schnitzel

Petersilienkartoffeln

und Salat

Herrencreme

Aufschnitt und

Käse
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