
 

 

Hinweis zu den Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang. 
Neben dem umfangreichen Mittagsangebot erhalten Sie täglich eine wechselnde Kaffeemahlzeit. 

Änderungen vorbehalten 

Freigegeben am:        Freigegeben am: 
Unterschrift Beirat:        Unterschrift Küchenleitung: 

  Speiseplan vom 02.06.2025 bis 08.06.2025 

Menü I Menü II Abendbeilage

Montag
02.06.2025

Dicke Bohnen mit Speck

Salzkartoffeln

Joghurt

Pfirsich-Quark-Auflauf mit

Streuseln

Joghurt

Aufschnitt und Käse

Dienstag
03.06.2025

Sauerländer Fricco

Apfel Möhrensalat

Quarkspeise

Kartoffelküchlein

mit Rührei

und Paprikagemüse

Quarkspeise

Aufschnitt und Käse

Gemüsesticks mit

Dipp

Mittwoch
04.06.2025

Buntes Marktgemüse

Kartoffeln

gebratene

Hähnchenbruststreifen

Mandelcreme

Bunter Lauchkuchen

dazu Kräuterquark

Mandelcreme

Aufschnitt und Käse

Donnerstag
05.06.2025

Chinakohlgemüse

Kartoffeln

Kräuterbraten

Birne Helene

Stampfkartoffeln

pochiertes Ei in

Bärlauchsenfsoße

mit Rahmspinat

Birne Helene

Aufschnitt und Käse

Gewürzgurken

Freitag
06.06.2025

Tomatensuppe

Bratkartoffeln mit Spiegelei

mit buntem Salat

Haselnusspudding

Tomatensuppe

Quarkauflauf mit Äpfeln

Haselnusspudding

Aufschnitt und Käse

Samstag
07.06.2025

Linsensuppe mit

Wursteinlage

Banane

Bunter Kohlrabieintopf

Banane

Aufschnitt und Käse

Bockwürstchen mit

Kartoffelsalat

Sonntag
08.06.2025

Gemüsesuppe

Mischgemüse

Kartoffeln

Schweineschnitzel

Himbeertraum

Gemüsesuppe

Zucchini gefüllt mit Gemüse

Kartoffeln

Himbeertraum

Aufschnitt und Käse
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