
 

 

Hinweis zu den Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang. 
Neben dem umfangreichen Mittagsangebot erhalten Sie täglich eine wechselnde Kaffeemahlzeit. 

Änderungen vorbehalten 

Freigegeben am:        Freigegeben am: 
Unterschrift Beirat:        Unterschrift Küchenleitung: 

  Speiseplan vom 02.03.2026 bis 08.03.2026 

Menü I Menü II Abendbeilage

Montag
02.03.2026

Nudeln "Carbonara" mit

gekochtem Schinken und Ei

Erbsengemüse

Joghurt

Pfirsich-Quark-Auflauf mit

Streuseln

Joghurt

Aufschnitt und

Käse

Dienstag
03.03.2026

Kartoffeln

Hähnchenschenkel

und Salat

Vanillecreme

Linsengemüse mit Kartoffeln,

Paprika und Tomaten

Vanillecreme

Frischwustaufsc

hnitt

Käsetoast

Mittwoch
04.03.2026

Sauerländer Fricco

Gurkenhappen

Wackelpudding

Süppchen aus Wurzelgemüse-

Porree, Möhren und Pastinaken

Wackelpudding

Aufschnitt und

Käse

Donnerstag
05.03.2026

Currygeschnetzeltes von der Pute

mit Reis

dazu buntes Marktgemüse

Welfencreme

Nudeln mit Käsesahnesoße

mit Röstzwiebeln

und Salat

Welfencreme

Aufschnitt und

Käse

Fisch in

Tomatensoße

Freitag
06.03.2026

Cremesuppe

Frischer Reibekuchen mit

Apfelmus

Karamelcreme

Eiergemüseterrine

Petersilienkartoffeln

Karamelcreme

Aufschnitt und

Käse

Samstag
07.03.2026

Graupensuppe mit Kassler

Kokos- Mandelpudding

Frühlingssuppentopf

Kokos- Mandelpudding

Aufschnitt und

Käse

Sechsersalat

Sonntag
08.03.2026

Hochzeitssuppe

Kaisergemüse

Kartoffeln

Gewürzbraten

Eis

Blumenkohlkäse-Medaillon

Kartoffeln

und Salat

Eis

Aufschnitt und

Käse
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